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Medical Holistic Center

Die Medical Holistic Center AG bietet lhnen die ganze
Therapiepalette der Holistischen Medizin sowie der
Orthopéadie und Posturologie. Bioresonanz, Akupunktur,
Homobopathie, Phytotherapie, Lasertherapie, Hamo-
Therapie und Gerateunterstitzte Therapien. Wir haben uns
spezialisiert auf die Darmsanierung und Rickentherapien
pra- und postoperativ m

Die Bioresonanz Therapie (BRT)

Die Bioresonanz ist nach heutigem wissenschaftlichen Stand
erklarbar und ihre Funktion erwiesen. In diesem Bereich wurde in
den letzten 20 Jahren auf internationaler Ebene in Zusammenar-
beit mit dem deutschen Biophysiker Professor Fritz Albert Popp
intensiv geforscht. So konnte nachgewiesen werden, dass Zel-
len Photonen abstrahlen und namhafte Biophysiker gehen da-
von aus, dass Zellen Uber solche «Lichtblitze» miteinander kom-
munizieren. Es findet also ein Informationsaustausch statt, und
zwar in Lichtgeschwindigkeit. Die BRT eignet sich fur alle ge-
sundheitlichen Probleme und speziell fur die Behandlung von
Allergien, egal ob genetisch bedingt oder nicht. Wir benUtzen die
modernsten Gerate wie FST/NBF &

Die Frequenzstrom Therapie® (FST)

Diese Form der Resonanztherapie ist eine hochwirksame Unter-
stUtzungstherapie bei Infekten jeglicher Art und wirkt unmittelbar
Uber bestimmten Frequenzen negativ auf Erreger m




Die Neurobiofeedback Therapie (NBF)

Auch hier wirken bestimmte Frequenzmuster wie bei der BRT
Behandlung auf die Kommunikation zwischen den Zellen und als
Feedback auf den Zellen. Somit ist diese Behandlung eine sehr
gute Therapiemdglichkeit fur psychosomatische Stérungen, bei
Kindern mit ADH, ADHS oder POS m

sy .

Die HAMO Therapie®

Diese Therapieform wurde als Studie durch Prof. univ. Dr. med.
Mochitsuki in Wien aus der japanischen Akupunktur und westli-
chen Therapieformen entwickelt. Als Student der Orthop&adie
war ich bei dieser Studie dabei und durfte diese Therapieform
direkt aus «Meisters Hand» erlernen. Durch mein Studium habe
ich diese Therapie weiter ergdnzen kdnnen auf die heutigen
Krankheitsbilder wie Fibromyalgie, Polymyalgia Rheumatica etc.
und kann sie so fur die Behandlung von Krankheitsformen in der
Orthopadie/ Rheumatologie / Traumatologie und Sportverletzun-
gen erfolgreich einsetzen m

Das Protolinght —Therapiesystem (PTL)

Prof. Dr. Hartmund Mduller, Physiker, der die Frequenzen flr das
PTL entwickelt hat, zur gezielten Behandlung in den verschie-
densten Gewebeschichten, hat das PTL im Auftrag der GSRI
testete im Institut flr Theoretische und Experimentelle Biophysik
der Russischen Akademie der Wissenschaften am Pushchino
Scientific Center Verfahren der Protonen-Resonanz-Regulation.
2005-2007 wurde die Wirkung des mit Protonenresonanz Fre-



quenzen modulierten monochromatischen roten und infraroten
Lichtes auf lebendes Gewebe dokumentiert (zellbiologische Stu-
die). Die zellbiologische Studie kam zu folgenden Ergebnissen:
Nach Anwendung erhoht sich die Regenerationsfahigkeit ge-
schadigten Gewebes im Vergleich zur nichtbehandelten Kont-
roligruppe (Behandlungsdauer 10 Minuten). Die Anwendung
wirkt auch vorbeugend. Das wohldosierte monochromatische
(einfarbige) und protonenresonanzmodulierte Licht der Light
Emitting Diodes (LEDs) ruft fotochemische Reaktionen in den
Zellen hervor, die weder Sonnen- noch Lampenlicht verursachen
kénnen. Es beeinflusst die lokale Immunabwehr, den Kreislauf in
Blut und LymphgefaBen sowie den Stoffwechsel in den Zellen
und setzt so Regulationsprozesse in Gang. Das System Proto
Light wurde fir eine professionelle Anwendung durch (Arzte,
Therapeuten und Heilpraktiker) entwickelt ®

Die Homdopathie nach Dr. med. Hahnemann

Die Homoopathie geht auf den deutschen Arzt Samuel Hahne-
mann (1755-1843) zurlick. Diese Therapie ist dank Hahnemann
fur vielschichtige Krankheitsprobleme einzusetzen. Ich benutze
die Kklinische Anwendung fur akute Krankheiten wie auch die
klassische Form m

Die traditionelle chinesische Medizin (TCM)

Diese Therapieform durfte ich direkt an der International Youth
University in Beijing studieren. Heute verwende ich jedoch keine
Chinesischen Heilkrauter mehr, sondern westliche Standardpro-
dukte der Phytomedizin. Auch diese Therapieform ist fUr die viel-
schichtigen Krankheitsformen einzusetzen und auch mit allen
anderen Therapieformen der MHC AG zu kombinieren m

Die Therapien zur Behandlung von Riickenschmerzen:

Weitere Therapien die zum muskularen Aufbau nétig sind kon-
nen wir lhnen zuséatzlich bieten wie die medizinische BESTVIPE
Powerpalette, etc ®




Die traditionellen europdischen Naturheilverfahren (TEN)

Diese Uberlieferten und traditionellen Naturheilverfahren haben
sich Uber Jahrhunderte bewahrt und in der komplementéaren Me-
dizin etabliert. Sie beinhalten alle bekannten Therapiemoglich-
keiten Uber Heilpflanzen/Ausleitungen/Warme- und Kaltean-
wendungen etc. Die TENS Therapie wird von mir nur in der
Kombination mit anderen Therapien angewendet m

Die Hydrokolon Therapie (HKT)

Diese effiziente Therapieform dient zur Entlastung des Dickdar-
mes und wird bei Verstopfungen oder zur Entgiftung des Dick-
darms eingesetzt. Die Therapie wird bei uns durch eine erfahrene
Krankenschwester als selbstéandige Therapie durchgefuhrt. Wir
setzen diese Therapie bei Therapieprogrammen, die Dr. Jakob
selbst entwickelt hat, erfolgreich ein m

Die Low-Level-Lasertherapie (LLT)

Bei der Low-Level-Lasertherapie handelt es sich um eine medi-
zinische und veterinarmedizinische Behandlung, die mittels La-
serlicht — also monochromatischem und kohé&rentem Licht —
durchgefiihrt wird. Ziel der Behandlung ist es Schmerzen zu
reduzieren, die Wundheilung zu beschleunigen und Entzindun-
gen zu bekdmpfen. Die Wirksamkeit ist wissenschaftlich Uber-
wiegend nachgewiesen. Eine weitere Anwendung ist die Kalt-
laserbehandlung fur Anti-Aging Therapien im Zusammenhang
mit Hyaluronsaure-Gel und die Behandlung mit Hyaluronséure in
den Gelenken zur Behandlung der Arthrose m

Die Radiale Stosswellen Therapie® (RSWT)

Die Swiss DolorClast® Methode hat die orthopadische Schmerz-
therapie verandert: Sie stellt eine leichte und effiziente Behand-
lung mit pneumatisch erzeugten Stosswellen sicher, die die ge-
samte Schmerzzone erfassen. Impulsfrequenzen koénnen frei
vorgewahlt werden und erlauben, dass die Dauer der Behand-
lung so kurz wie mdglich gehalten wird: Eine Behandlung mit
2000 Impulsen dauert ungeféhr funf bis zehn Minuten m



Lebenslauf

Die Leitung der MHC AG hat
Dr. Jakob, der durch seine
jahrelange Erfahrung und
Studien in Orthopéadie und
Holistischer Medizin pradesti-
niert ist, dieses Zentrum zu
fUhren. Seine Erfahrungen
holte er sich wéhrend seiner
vielen Studien im Ausland
(Deutschland /Malta/Buda-
pest/Peking) und wahrend
seiner Assistenzzeit in der
orthopadischen Chirurgie.

Curiculum vitae

1974 8 Semester Medizinstudium Fachrichtung Orthopadie

1976 8 Semester Studium am Private University College, of HAMO-
Therapy by Prof. Dr. med. M. Mochitsuki
Wienna Diplomarbeit: «Die Meridiane und ihre Verlaufe»

1977 Praktika bei Prof.Dr.med. univ. Wasilewski in Labor-
diagnostik/Mikrobiologie / Parameter-Bestimmung, Infiltrationen
und Injektionen, Wien.

1990 Assistenz in chirurgischer Orthopédie (Dr. med. A. Ruegg/
Orthopadische Chirurgie) in Wetzikon ZH, Akupunktur, Spezial-
gebiet «HAMO» zur Behandlung postoperativen Schmerzen,
Myogelosen und Traumatisationen am ganzen Bewegungsapparat.

1991 Assistenz in orthopéadischer Chirurgie und Notfallmedizin
unter der Leitung Prof. Dr. med. Wasilewski

1996 6 Semester Studium an der NVS zum Naturarzt

1999 im September Eréffnung der eigenen Komplementéar-Praxis
an der Buchgrindelstrasse 15, 8621 Wetzikon ZH 4.

2000 11 Semester Studium der Bioenergetic Medizin (Holistic
Medicine) an der Internationalen «Mediterranean University Col-
lege», Faculty of Bioenergetic Medicine Malta.

2001 8 Semester Studium an der FNH zum Dipl. med. Naturarzt



2003 Ausbildung am Internationalen College fur Posturologie
unter der Leitung von Dr. med. Bricot, (Orthopadische Chirurgie)
Spez. Wiederprogrammierung des Haltungstonus.

2004 Diploma of Holistic Bioeneregetic Medicine erworben am
International Mediterranean University College, by Prof. univ.
Keymer, Faculty of Bioenergetic Medicine Malta (Holistic Medi-
cine). Diplomarbeit: unter der Leitung von Prof. univ. M. Keymer

2004 Diplomabschluss als Dipl. med. Naturarzt FNH Diplomar-
beit: «Hauterkrankungen» unter dem Gesichtspunkt der Bio-
resonanztherapie.

2004 Dissertation: Das atopische Ekzem unter dem Gesichts-
punkt der Bioresonanztherapie unter der Leitung von Prof. univ.
Dr. med. Wasilewski und Prof. univ. Dr. Dr. med. Wislanyi Laszlo
der Szent Istvan Universitat Budapest.

2005 4 Semester Studium in Chiropraktik und Orthopadie am
«International Mediterranean University College» Malta, Faculty
of chiropractice and orthopedice Medicine» unter der Leitung
von Prof. univ. Dr. med. Aravski.

2006 Neueroffnung der Komplementar-Praxis in Wetzikon an der
Schlossbachstrasse 2, 8620 Wetzikon ZH.

2006 Beginn der 2-jahrigen Promotionszeit an der Szent Istvan
Universitat Budapest.

2006 Anschlussstudium an das HAMO-Studium mit Diplomalb-
schluss in TCM an der «Internationalen Youth University» of
Beijing.

2008 Abschluss der Promotionszeit und Bestatigung der Disserta-
tion mit summa cum laude durch Prof. Dr. Dr. med. univ. Wislanyi
Laszlo an der Szent Istvan Universitat Budapest zum Doktor der
Holistischen Medizin und Doktor der Orthopadie.



Information

Offnungszeiten

Montag, Donnerstag und Freitag
08.00-12.00 Uhr, 14.00-18.00 Uhr

Dienstag
08.00-12.00 Uhr, 14.00-19.00 Uhr

Mittwoch
08:00-16.00 Uhr, durchgehend gedffnet

Kontakt

Dr. Daniel Jakob
Fon +41 44 970 30 55
Fax +41 44 970 30 56
ml@mhcag.com

Medical Holistic Center AG
Zentrum Staldenbach 1
8808 Pfaffikon SZ
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